Huwéng Din Pha Sita Bot cho Tré So Sinh

Dung Cu V¢ Sinh va Nwdc Tiét Trung

Néu con ctia ban du6i 3 thang tuoi:

= Rua ky binh, nim vi, nap, vong dém va tat ca cac dung cu bang xa phong, nudc va ban chai.
Tiét tring bang nudc soi trong nam phiit.

= Dun nudc si d€ pha siia trong hai phit va dé nudc ngudi trudc khi pha sita.

Néu con cta ban trén 3 thang tudi:

= Rua ky binh, nim vi, nap, vong dém va tat ca cac dung cu bang xa phong, nudc néng va ban
chai. Cling 6 thé rita binh bang may rita chén. Néu béc si ¢ hudng dan rira khac, ban phai thuc
hién theo hudng dan ctia bacsi.

Pha Sira Bot Danh Cho Tré So Sinh
= Rua tay kj bang xa phong va nuéc nong va lau bang khan sach truéc khi pha sita.
= Trudc khi mé hop sita, hay dam bao sita con han st dung. Lau nap. Lac ky hdp néu la siia Iong.
= Chistr dung muong ban kem vdi sifa.
= Viécrat quan trong la phai thuc hién theo hudng dan!
— Tuan thd cac huéng dan trén hop sita HOAC
= Néu béc si c6 hudng dan pha sira ddc biét (vi du nhu loai nudc can st dung), ban phai thuc
hién theo nhiing hudng dan do.
= Néu sita dugc pha véi qua nhiéu hodc qud it nuc HOAC sita bdt, con ban c6 thé méc cac van dé
nghiém trong vé stic khde hodc cd thé khdng phat trién tt.
= (6 thé ham ndng sita bang cach dé binh sita dudi nuéc may dm. Hay ludn kiém tra sita trudc
khi cho bii bang céch Idc vai giot Ién viing phia trong ¢6 tay ctia ban. Sita phai dm (khong dugc nng).
CANH BAO: Khong dugc st dung 10 vi ba dé ham néng sifa.

Bao Quan Sira Bot Danh Cho Tré So Sinh

Sau khi pha, sita bot danh cho tré s sinh c6 thé nhanh chdng bi hu. Hay cho bé bi ngay hodc
day binh va dé vao tu lanh 6 nhiét do 35-40°F (2-4°C) trong khong qua 24 gi¢ d6i véi sira bot,
hodc 48 gio doi vdi sira 10ng co dac.

= Khong dugc sir dung sita da pha dé 6 nhiét do phong trong han mét gid.

= D§ sita con thira trong binh sau khi cho bu. Vi khuan c6 thé dé dang phat trién trong sita con
thtra trong binh.

= Bdo quan sita bot & nai kho rdo, & nhiét 6 phong. Tranh hai ndng qua mdc.

= Khong dugc dong lanh bat ky dang sifa nao danh cho tré so'sinh.

= Ddy ndp hop sifa bot that chat. ST dung trong vong mét thang sau khi mé.

= Slrdung sita dd md truéc ngay hét han.

Vui long trao déi véi chuyén gia dinh dugng cia WIC néu ban c6 thac mac vé viéc cho con b sita bot.
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